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Salzgitter läuft für guten Zweck 
  

 
Studenten der Karl-Scharfenberg-Fakultät Salzgitter organisieren Benefizlauf – Gelder gehen 
an Kinderklinik 

 
Von Wiebke Leßmann und Carolin Höding 

LEBENSTEDT. Vier Studenten der Fachhochschule in Calbecht 
organisieren zu Pfingsten einen Lauf um den Salzgittersee. 
Unter der Schirmherrschaft der Bürgerstiftung Salzgitter sollen 
Spenden für das Projekt "Klinik Clowns" der Kinderklinik 
Salzgitter gesammelt werden.   

Neben Salzgitters alljährlich beliebtem Silvesterlauf und dem 
geplanten Citylauf soll nun der Grundstein für eine neue lokale 
Lauftradition gelegt werden. In Zusammenarbeit mit seinen 
Kommilitonen von der Karl-Scharfenberg-Fakultät, Andreas 
Lenz, Daniel Kitzki und Ivo Töllner, initiiert 
Sportmanagementstudent Christian Stecher einen Benefizlauf 
um den Salzgittersee. 

Verschieden lange Laufdistanzen sowie eine (Nordic) Walking-
Strecke ermöglichen sportlich Interessierten jeden Alters und 
Leistungsstandes die Teilnahme. Mit einer Startgebühr von 
fünf Euro leistet jeder Läufer seinen Beitrag zum Projekt. Auch 
Betriebs-, Schul- und Freizeitstaffeln können ihr sportliches 
Engagement unter Beweis stellen. 

Neben der Bürgerstiftung Salzgitter, die die Schirmherrschaft 
für das Projekt übernimmt, werden die Studenten auch von 
der Leichtathletik Gemeinschaft Salzgitter unterstützt, die die 
sportliche Ausrüstung wie Stoppuhren und Kameras 
bereitstellt. Die Salzgitter Zeitung wird als Medienpartner den 
Lauf begleiten.  

 

Die durch den Lauf eingenommenen Gelder sollen dem 
Kinderkrankenhaus Salzgitter zur Verfügung gestellt werden. 
Hier stießen die Studenten auf das Projekt "Klinik Clowns", bei 
dem einmal im Monat die kranken Kinder der Klinik von 
Künstlern unterhalten und aufgemuntert werden. 

"Unsere Kinderklinik hat einen enorm hohen Bedarf an 
zusätzlichen Geldern, um den Kindern über die medizinische 
Versorgung hinaus einen angenehmen Aufenthalt zu 
ermöglichen", sagt Dr. Hans Ulrich Peltner, Chefarzt der 
Kinderklinik. "Wir sind dankbar für große und kleine Gaben", 
so Peltner, der das Projekt auch aus sportmedizinischer Sicht 
befürwortet. Gerade für die Kinder sei es eine gute Werbung 
für Bewegung, da immerhin 85 Prozent der Erstklässler unter 
Übergewicht litten. Auch Hermann Eppers, Vorsitzender des 
Stiftungsrats der Bürgerstiftung, ist sowohl vom sozialen als 
auch vom sportlichen Aspekt des Projektes überzeugt. 
"Salzgitter ist sehr sportfreundlich", freut sich Eppers 
angesichts der derzeitigen Debatte über das übergewichtige 
Deutschland. Nicht nur für den guten Zweck, sondern auch im 
Sinne der Gesundheit der Bürger möchte er daher die 
Salzgitteraner zur Teilnahme am Benefizlauf ermutigen. 

Der Lauf, der am Pfingstsonntag, 27. Mai, ab 9.30 Uhr 
stattfindet, wird von einem vielfältigen und unterhaltsamen 
Rahmenprogramm für die ganze Familie begleitet. 

 
  
 


